APPELMOES MET 10 GRAM EIWIT!

Appelmoes is een goede bekende in de dagelijkse voeding van
veel mensen. Daarom hebben wij een appelmoes gemaakt,
maar dan met 10 gram eiwit per portie! Lekker voor bij de warme

maaltijd, als tussendoortje en gemakkelijk om medicatie mee in te
nemen.

Wat we niet hebben toegevoegd in de appelmoes zijn suikers,
want appelmoes is zeker net zo lekker zonder toegevoegde
suiker! Door het inschalen op IDDSI 4 is de appelmoes ook
geschikt voor mensen met kauw- en slikproblemen en bij het
afbouwen van sondevoeding of oefenen met eten.

WATERIJS MET 10 GRAM EIWIT!

Naast appelmoes heeft Carezzo ook waterijs met 10 gram eiwit in de
smaak aardbei-framboos! Verpakt in een handige
eenpersoonsverpakking is het waterijs erg geschikt bij klachten van

een droge mond, bij een vochtbeperking en voor dialyse.

Tot slot kan vochttekort een probleem zijn. Als men niet voldoende
kan drinken is waterijs een goede aanvulling voor renydratatie. En
dat kan nu in combinatie met extra eiwitten. Carezzo Waterijs is er
voor iedereen die exira eiwit en een heerliike verfrissing goed kan

gebruiken.
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